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— Adhesivo Estructural
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~ CIRCUITO DE SILICIO
(LOGICA DE PLATAFORMA)
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Anatomia de
las Redes
Sociales

Como funciona la maquinaria
invisible, y como
hackearla a tu favor.

> RED NEUROMAL BIOLOGICA
(ANALISIS DE COMPORTAMIENTO)
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De los foros al scroll infinito.

I:EI Perfil Digital D—I I_ _l

P 4. El Ecosistema Algoritmico
7 (MySpace / Facebook): (TikTok / Reels):
* Identidad publica. Nace el Scroll infinito. La plataforma

I escaparate personal. I I predice y sirve el contenido. I

e

ol ;
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IT La Era del Texto ﬁ_l &
(Foros y SMS): Aprobacion (Boton
Conexion estatica. [ ‘Like): Validacion

I 3. La Métrica de
El usuario busca la ‘ cuantificable. Refuerzo

informacion. I I social instantaneo. I

De buscar la informacion a que la informacion nos busque a nosotros.
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Matriz de Analisis: Proposito vs. Formato en la Era Digital

coordinacion y vinculos

cerrados) debate y proyeccion)
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_Proposito Principal
(Conexidn Intima < > Difusion Publica)

De la busqueda de informacion a la busqueda de nuestra atencion por parte de algoritmos.
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La Promesa Original:
Conectar, Informar,

Crear
Conectar. Mantener Informar: Acceso |~ Crear: Un escenario
vinculos, encontrar inmediato a noticias, | mundial para la
comunidades y tutoriales y expresién personal
democratizar la voz. educacion sin intermediarios.

descentralizada.

i |

Pero Ia tecnologla no es neutral Todo ecomstema necesna

un modelo de negocio para sobrevivir.

f
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' La Realidad Oculta: La Economia de la Atencion

| - Si no pagas por el producto,

el producto eres tu. =2
El Recurso: Tu tiempo y *1 =]
atencion. Miden si cambias de — )
| comportamiento al navegar. Nty O / '
E \ R
El Mecanismo: Ingenieria del i oy -m’-‘.ﬂﬁ'&ﬂ&%;n 7o
. . - = LR
Il comportamiento (psicologia + T oo/ P
- || informatica). G N

=
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El Resultado: Micro-gestos 'y
emociones convertidos en un
| producto comercializable.




- La Arquitectu

~ Hackeand

4. Inversion:
- Dejas un
like/comentario,
garantizando
tu regreso.
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1. Gatillo:
Notificacion o
aburrimiento.

Ciclode °

, Dopamina |

3. Recompensa

Variable:
A veces es aburrido,
a veces increible
(efecto tragaperras).

ra de la Atencion:

Abrirla appy
hacer scroll.

w

Un usuario promedio entra a TikTok

| - ( QE-’) hasta 55 veces al dia, estimulando |
—<l directamente la liberacion de dopamina. |
s — S— = l"lquiriHcﬂhmEJ
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| El Flujo Continuo: El Secuestro de tu Tiempo
| La eliminacion de los puntos de :
~ parada (stopping cues).
_-~"’!|7

Reproduccion Automatica: El
siguiente video empieza en |
| milisegundos. Hay que hacer un

~ || esfuerzo consciente para parar. |,

El Scroll Infinito: Una pagina sin |
fondo. El cerebro pierde la | — e —
| friccion natural. | / = r o

Consecuencia: Ceguera temporal
(time blindness) y desplazamiento |
' | de actividades vitales.




" LaBurbuja de Filtros:
~ Tu Jaula de Oro

El Mapeo Rapido: La IA puede mapear
f tu perfil psicoldgico con 84% de
. (] fiabilidad en apenas 120 minutos.

J—— =

El Efecto Espejo: El algoritmo
| prioriza el contenido que te agrada
[ para maximizar retencion.

- MR EI 5 J..
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| N El Costo: Te aisla de opiniones
.| divergentes, fomenta la radicalizacion
|y reduce tu capacidad critica.

|
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La Falacia Digital: “La Nube” No Existe

N
El Viaje Fisico: Tus fotos viajan
por miles de kildmetros de cables

submarinos hasta centros de
datos masivos.

—n _..\

El Costo Material: Internet es
fisico. Consume materias primas y
energia. Tu consumo tiene una
huella medioambiental real.

L ; ‘I#
e o
La Pérdida de Control: En
servidores corporativos, pierdes

las garantias de propiedad y
privacidad.
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* Dindmica en Vivo: El Espejo de Feeds @
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1. El Intercambio: Intercambia tu teléfono con 1 2. Observacion (2 Minutos) Desliza el feed en
la app abierta en 'Para ti'. silencio. Solo observa qué le muestra la caja negra.
= J & =)
g =\ l =l
3. El Diagnostico: ;Que cree el algoritmo que le Revelacmn Devuelve el teléfono. ;Acerto
llwteresa a esta persona? ;Que edad cree que tiene? LeI algoritmo‘? Asi es como te ve la maquina. b
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Tu Curriculum Invisible: Huella Digital y Privacidad

L& LC)

Tu Huella Activa

Huella Activa (Lo que eliges
mostrar): Fotos, comentarios,
perfiles publicos. Afecta tu identidad
- ~digital directa.

Huella Pasiva (Lo que extraen de ti):
Ubicacion GPS, tiempos de
conexion, sequndos de retencion
por video, reacciones implicitas.

[I_“ i .

l_La privacidad no es solo ocultar tus fotos; es proteger los metadatos de tu comportamiento. |




La Cara B: Riesgos, Amplificacion y Violencias

} Ciberacoso (Cyberbullying): : Violencia
- sin barreras fisicas que persigue 24/7
;o en el bols:llo -

—

-d

Hﬁbﬁﬁy Slapping: Grabacién} difusion de
~__ agresiones. El sufrimiento ajeno como

-i-.:f.ﬂ- _contenldﬂ Vlral - lﬂ-: T | \- : J
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Ciberembaucamiento: Exposicion
involuntaria, extorsion o suplantacion de

e
|dentldad s J

.
e T T N

| La tecnologia amplifica el dafio. |
v Enlared, la humillacion es
permanente y global.
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| 1. Desactiva los
CEL A EDE
TODAS las
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" || 2.Rompeel FIujo"

notificaciones no
esenclales.

Continuo: Establece
limites de tiempo a
nivel del sistema

. operativo.

Hackeando el Sistema: Defensa Tactica
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3. Fronteras Fisicas: |
Manten el teléfono

" fuera del dormitorio |

por la noche.
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4. Limpia tu Rastro:
~ Borra el historial,
desinstala apps sin
usoyauditatu |
huella digital. .

M Gemini Notebook



El Framework de las 3 C: Tu Arquitectura de Defensa

kY " I.""-. '

\\ Protege tu bienestar |
)\ fisico y emocional. * ¢
| Desconectasi /!

: *' / de la app. Rompe
. el scroll infinito.

A\ Protege tus datos y busca///
uentes divergentes. / /
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mina tu tecnologia.

es\que eI algoritmo_ te programe a ti.

x\\

El mundo digital ofrece herramientas increibles. Tu decides si quieres ser el usuario al
mando del panel de control, o simplemente el producto en la cinta transportadora.
Eres el arquntectu de tu vida digital.
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